Metodicky preventivni program — Zakladni Skola a Materska skola Borovského, Karvind, prispévkova organizace

Minimalni preventivni program pro Skolni rok 2018/2019
(program prevence socialné patologickych jevil), dale jen MPP
Garant programu: Mgr. Monika Kanova

Minimalni preventivni program je dokument Skoly zaméfeny na vychovu zakt ke
zdravému zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a socialni rozvoj a rozvoj jejich socialné
komunikativnich dovednosti. Dilezitou tlohu zde hraje podpora vlastni aktivity zakd, pestrost
forem preventivni prace se zaky, zapojeni celého pedagogického sboru skoly a spoluprace se
zakonnymi zastupci zaka Skoly. Veskera Cinnost by méla vést zaky K odmitani vSech druhu
sebezniCujiciho chovani (zavislost na drogach, alkoholu), projevli agresivity a poruSovani
zékona, jako kriminalita déti, rasismus, Sikana, a to predevSim prostfednictvim vytvaieni
pozitivni atmosféry na Skole.

Kazdy skolni rok ptinasi nové podnéty a napady, které nas vedou ke snaze zefektivnit a
zkvalitnit na$ vliv na zaky. Proto i tento dokument podléha tpravam, zkouseni vhodnosti a
efektivnosti zvolenych forem.

Zakladni skola a Matetska Skola Borovského, Karvina, ptispévkova organizace, je Skolou
umisténou v sidliStni zastavbé. Ve Skolnim roce 2018/2019 zde dochézi 437 zaka.

1.Hlavni cil MPP:
Spolupodilet se aktivitami na vytvareni pozitivniho klimatu ve Skole.

2. Diléi cile:

1. Aktivity zamétfené na poznani tf. uCitele své tiidy. — 1., 2., 3., 4., 5. a 6. ro¢nik

2. Seznameni zakl s nebezpecim internetu, kyberSikany a neintimity. — 3. — 6. ro¢nik
3. Seznameni 74kl S nebezpecim a disledky zaskolactvi. — 7., 8., 9. ro¢nik

4. Aktivity zamétfené na prevenci uzivani omamnych latek. — 8., 9. ro¢nik

5. Realizace tematickych besed rizikovych projevi chovani.

Ad. 1. Aktivity zaméfené na poznani ti'. ucitele své tiidy.
- koordinacni schiizky s tfidnimi uciteli (dle potieby)
- realizace tfidnickych hodin zamétenych na posilovani pozitivniho tfidniho klimatu
(zodpovida tt. ucitel)
- proZitkovy program pro 1. a 2. tfidy

Ad. 2. Seznameni Zaku S nebezpe¢im internetu, kybersSikany a neintimity.
- upozornovani na plynouci rizika ve vyucovacich pfedmétech informatika a obcanska
vychova, interaktivni hodiny ve vyuce (termin: prubézné, zodp. jednotlivi vyucujici)
- vystup: pribézné ovérovani hloubky uchopeni poznatkil Zaky v hodinach informatiky
a obCanské vychovy (termin: pribézné, zodp. jednotlivi ucitelé)

Ad. 3. Seznameni Zaki s nebezpecim a disledky zaskolactvi.

- seznameni rodi¢t a pedagogu s problematikou zaskolactvi (termin zafi 2018 — t¥idni
schiizky, zodp. met. prevence — seznameni uéiteld; tfidni ucitel — seznameni rodict)

- daslednost pti omlouvani absence (zodp. tf. ucitel, rodice, termin: prib&zné

- posilovani tfidniho klimatu jako prevence zaSkolactvi (termin: pribézné, zodp. t¥idni
ucitel, met. prevence)

- vystup: porovnani statistiky omluvené i neomluvené absence s ptedchozimi $kolnimi
roky
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Ad. 4 Aktivity zaméFené na prevenci uZivani omamnych latek.

Zjisténi miry zkuSenosti s jednotlivymi druhy omamnych latek (termin: fijen-listopad
2018, zodp. vyucujici OV)

prednasky pro zaky (termin: v prubéhu skolniho roku, zodp. ucitel OV)

znemoznit uzivani omamnych latek na Gzemi Skoly (zaméfit se na rizikovad mista —
WC, Satny, prichozi chodba k jideln¢ a bufetu, dale i na blizky exteriér Skoly —
autobusova zastavka, zadni vchod Skoly, vchod do télocvicen, vstupni schodisté —
spoluprace s Méstskou policii Karvind, termin: prabézné, zodp. veskery personal
Skoly)

vystup: dotaznikové Setieni zamérené na postoj k omamnym latkam

Ad. 5 Realizace tematickych besed rizikovych projevii chovani.

1. tfidy - Bezpecné doma a na silnici (M¢éstska policie Karvind)
Dobré¢ tiidni vztahy (Majak)
Exkurze na Méstské policii (Méstska policie Karvina)
2. tfidy — Bezpecné doma a na silnici (Méstska policie Karvinad)
Dobré¢ tfidni vztahy (Majdk)
Exkurze na Méstské policii (Méstska policie Karvind)
3. tiidy — Maly kriminalista (Méstska policie Karvina)
Exkurze na Méstské policii (Méstska policie Karvind)
5. tiidy - Zaklady pravniho védomi (Méstska policie Karvind)
Dobr¢ tfidni vztahy (5. B)
6. tfidy - (Ne)bezpecny internet (PCR)
Uc¢im se ucit (MP Education)
7. ttidy — Adam a Eva aneb nejsme stejni (MP Education)
Cas promén (dévéata, MP Education)
8. tiida — Pravo, pravni védomi (M¢stska policie Karvind)
Koufeni, alkoholové a nealkoholova toxikomanie (M¢stska policie Karvina)
HIV, AIDS — nez zacne§ (MP Education)
Osvétim (exkurze)
9. tfidy — HIV, AIDS — nez za¢nes§ (MP Education)
Osvétim (exkurze)

Zarazeni témat do vyuky:

1. stupert

priméfené k veéku informace o dvojsecnosti pouzivani 1€kd, o Skodlivosti alkoholu,
tabakovych vyrobkll a jinych drog, jak si chranit a utuzovat zdravi, zdsady zdravého
zivotniho stylu, nebezpeci plynouci z pouzivani internetu a hrani PC her, atd.

2. stuperi

dle tematického rozvrzeni jednotlivych rocnikii v predmétu Obcanska vychova:
lhostejnost a anonymita, tyrané dité, ndrodnostni mensiny, tolerance, zanedbavani
rodicovské péce, zavislost na nikotinu, demokracie, pravo a moralka, socializace,
dospivani, prace détskych krizovych center, skupina, komunikace, nebezpeci
zéavislosti, patologické chovani, zdravy zplsob zivota, lidska prava, omezovani
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lidskych prav, zdravy Zivotni styl, AIDS, vrstevnicka skupina, kriminalita mladeze,
Sikanovani, tolerance, cynismus, protispolecenské chovani, pfi¢iny a dusledky
zavislosti, Zivot bez drog, AIDS, zodpovédny piistup k sexu, antikoncepce,
pohlavné ptenosné choroby, prostituce, sexualni deviace,...

2. Aktivity pro Zaky

zvySovani priznivého klimatu ve tiidnich kolektivech formou organizovani vyleta,
exkurzi, SVP, lyzaiského vycvikového kurzu, Agrohradku atd.;

organizovani akci smeéfujicich k oziveni klimatu ve Skole a zdbavnou formou
zprijemnéni Skolniho prostredi (Drakiada, Mikulasské brusleni, sportovni akce, atd.);
Siroké nabidka volnocasovych aktivit;

ucast v literdrnich, matematicko-fyzikalnich, chemickych, vytvarnych, hudebnich,
sportovnich a jinych soutézich;

ekologicka vychova (vyukové programy TEREZA, piipadné zapojeni se opét do
vyhlaSenych ekologickych soutézi jako v min. letech, viz sbér papiru a
umélohmotnych vrski apod.)

zazitkové programy Policie Ceské republiky, Méstské policie Karvina, MP Education
zajisténi pristupu Skolniho specialniho pedagoga do tidnich kolektivii (se souhlasem
rodici — tzv. generalni souhlas).

3. Aktivity pro ucditele

informace o platnych piedpisech z oblasti socialné patologickych jevu, dale pak o novych
ptredpisech a jejich navaznosti na Skolni fady,

ucast vychovného poradce, Skolniho metodika preventivnich aktivit a $kolniho specialniho
pedagoga na akcich pofadanych Pedagogicko-psychologickou poradnou Karvina a jinych
vzdélavacich center,

roz§itovani ucitelské knihovny.

4. Aktivity pro rodice a veiejnost

seznameni rodi¢t s MPP a Programem proti Sikanovani v ramci tfidnich schiizek;
nabidka moznosti ti¢asti na tvorbé §kolniho klimatu diky uéasti v SRS a na akcich
potadanych Skolou;

nabidka konzulta¢nich hodin tfidnich uciteld, vychovného poradce, Skolniho
specialniho pedagoga, metodika preventivnich aktivit prostfednictvim sdéleni
v zékovskych knizkach;

nabidka propagacnich materialt;

beseda Drogy a bezpecnost ve méste¢ ve spolupraci s Méstskou policii Karvina pro
zajemce.

5. Persondlni zajisténi MPP

feditel Skoly: Mgr. Libor Stana

zastupce feditele: Mgr. Norbert Barczok

skolni metodik preventivnich aktivit: Mgr. Monika Kanova
vychovny poradce: Mgr. Barbora Jedli¢kova-Bicejova
Skolni specialni pedagog: Mgr. Petra Frankova
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6. Dilezita telefonni Cisla

Ped. psychologicka poradna Karvina 596 311 996
Centrum psychologické pomoci Karvina 596 317 575
Policie CR Karvina 974 734 651
Skolni specialni pedagog Mgr. Petra Frankova 603 703 352
Informacni a poradenské stfedisko Utadu prace Karvina (Mgr. Hamplova) 950 126 322
Centrum primarni prevence (Slezska diakonie, sti. ELPIS) 596 323 032
Linka daveéry 596 318 080
Centrum drogové pomoci 596 316 808
Poradna AIDS a drogy 596 314 444
Poradna pro obéti trestnych ¢intt  (Slezska diakonie, stf. ELPIS) 596 323 032
1. Zakony

e Zakon. ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vys$Sim odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zakon), v platném znéni.

e Zakon €. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti.

e Zakon ¢. 379/2005 Sb., o opatienich k ochran¢ pted skodami plisobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinym navykovymi latkami a o zméné souvisejicich zakonil.

e Zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach.

e Zakon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu uUstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve
Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o

zméné dalSich zakonu.
Piilohy:

1. Program proti Sikanovani.
2. Postupy pfi vyskytu rizikového chovani na nasi skole.
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