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Motto: ,Vychovdvat a vzdéldvat déti znamend ucit je, jak se obejit

bez nds.”
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SKOLNI DRUZINA

Skolni druZina realizuje vychovnou, vzdélavaci a zdjmovou ¢innost mimo vyucovani. Je
umisténa v samostatném pavilonu, ktery je soucasti Skoly.

KONKRETNI CiLE

e regenerovat sily déti po vyucovani

e vychovavat k smysluplnému vyuzivani volného €asu a vybavovat zaky dostatkem
namétd pro naplfiovani volného ¢asu

e rozvijet jiz ziskané kompetence a rozvijet je pfimérené véku

e osvojovat si zdklady hodnot, na nichZ je zaloZena nase spolecnost, utvareni vztahu k
ostatnim lidem a k ptirodé

e rozvijet socialni kompetence — predchazeni Sikany, rozvoj osobnosti odolné vici
negativnim vlivim

e poznani zdravého zpUsobu Zivota a prevence rizik ohroZujicich zdravi

e umozZnéni pfipravy na vyucovani, obohaceni novymi poznatky a podnéty
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DELKA A CASOVY PLAN VZDELAVANI

e Plan je sestaven v podobé Ro¢niho planu. Vychazi ze zajmu déti, podminek a
moznosti Skolni druZiny.

e Provoz Skolni druziny je denné pred vyucovanim od 6.00 do 8.00 hodin, po vyucovani
do 16.30 hodin. V dobé vedlejsich prazdnin je provoz pfizplsoben potfebdm rodicu.

e Rezim dne je stanoven s ohledem na psychohygienické podminky. Jeho struktura
ddvd moznost reagovat na individualni potreby aktivity i odpocinku kazdého zZaka, v
prabéhu dne Cinnosti pruzné prizpusobit potfebam a aktudlni situaci ve skolni
druzZiné.

FORMY A OBSAH

FORMY

Cinnost $kolni druziny se uskute¢riuje formami zajmového vzdélavani (pravidelnd ¢innost,
prilezitostné akce, spontanni aktivity), umoznuje Zakim odpocinek a pfipravu na vyucovani.

Pravidelna Cinnost je dana tydenni skladbou zaméstnani a pfedstavuje zejména
organizované aktivity zajmového Ci télovychovného charakteru.

Prilezitostné akce presahuji zpravidla rdmec oddéleni a nejsou zahrnuty do standardni
tydenni skladby ¢innosti (besidky, soutéze, vystavky, navstéva filmového predstaveni apod.)
Tyto akce pfipravuji zpravidla vychovatelky vSech oddéleni skolni druziny a nékdy jsou
urceny i rodi¢lim nebo Sirsi verejnosti.
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Spontanni aktivity zahrnuji kazdodenni individualni klidové ¢innosti po obédé, pfi pobytu
venku, spontanni hry v rdmci ranniho pobytu Zakd nebo koncové druZiny. Vychovatelky pfi
téchto Cinnostech zajistuji nejen bezpecnost zaka, ale predevsim navozuji a podnécuji jejich
vlastni aktivity.

Odpocinkové ¢innosti jsou ve smyslu klidové (poslechové ¢innosti, individualni hry, klid
po obédé), ale i aktivni odpocinek (rekreacni ¢innosti), ktery kompenzuje jednostrannou
zatéz béhem vyucovani (zavodivé hry venku, v télocvi¢né, rlizné organizované zajmové
¢innosti).

Ptiprava na vyucovani zahrnuje vypracovani domacich ukoll (po dohodé se zdkonnym
zastupcem), zabavné procvi¢ovani uciva formou didaktickych her, kvizli, upeviiovani skolnich
poznatkUl pfi praktickych ¢innostech (prdce s knihou, ¢asopisem, tematické vychazky a dalsi
¢innosti).

Zakladnim prostfedkem cinnosti Skolni druziny je hra zaloZena na zazitku ucastnik(, kterd
obohacuje jejich sebepoznani, rozsifuje jejich védomosti a dovednosti, navozuje kladné
emoce. Strategii pedagogické prace je respektovani pozadavkl pedagogiky volného casu.

Déti se uci pracovat s riznymi materialy, pozndvaji rozmanité techniky pracovnich a
vytvarnych ¢innosti. Hraji divadlo, pohybové, zavodivé, rytmické, improvizované hry, zpivaji a
uci se nové pisnég, fikadla, tanecky atd.

Déti se podileji na vSech fazich ¢innosti, tedy na planovani, pripraveé, realizaci a hodnoceni.
Maji moZnost se zapojit dle své volby do riznych Cinnosti i v jinych oddélenich.

OBSAH

| CELOROENI UKOLY
e spolupracovat se zakonnymi zastupci, $kolou, SRS, koordinatorkou SVP a EVVO,
metodikem prevence, se specialnim pedagogem, s Regionalni knihovnou v Karviné-
Mizerové, kinem Centrum, se $kolnimi druzinami, MS
e podilet se na pIlnéni témat Ekoskoly (Setfeni vodou, energii, sbér papiru, PET vicek,
tridéni odpadu), vyzdoba ttid a chodeb ekologickou tématikou, vychazky do pfirody s
poznavanim ekosystému, Ucast na akcich v ramci tydne Zemé.

HYGIENICKE A BEZPECNE PUSOBENI SD
e vhodna struktura rezimu zaka s dostatkem relaxace a aktivniho pohybu dané
rezimem druziny a skladbou zaméstnani
e vhodny stravovaci a pitny rezim- podle individualnich potreb zakud
e zdravé prostredi uzivanych prostor( druziny (osvétleni, teplo, Cistota, vétrani)
e pravidelnd kontrola prostor a zafizeni z hlediska bezpecnosti
e ochrana zakl pred Urazy
e dostupnost prostiedkd prvni pomoci, kontaktl na lékare, zakonné zastupce



OPTIMALNI PSYCHOSOCIALNI PODMINKY

e klidné prostfedi a pfiznivé socialni klima- tolerance, Ucta, partnerstvi, uznani,
empatie, sounaleZitost oddéleni SD a $koly

e respekt k potfebam jedince a jeho osobnim problémim

e zafazovani ¢innosti vychazejici ze zajmu zaku, z motivace a s ohledem na vékovou
pfimérenost

e vCasnd ochrana zakud pred nasilim, Sikanou a dalSimi patologickymi jevy

e seznameni zaky s vnitfnim fadem Skolni druziny a pouceni o bezpecnosti a chovani

e informovanost Zak{ i jejich zakonnych zastupcll o ¢innostech Skolni druziny

e budovani kamaradského prostredi na principech svobody, spravedInosti,
odpovédnosti a spoluprace

KOMPETENCE K UCENI
zak:
e udise vyhledavat a tridit informace a na zakladé jejich pochopeni je vyuziva
e rozviji ziskané védomosti a zkuSenosti a uplatfiuje je v praktickych situacich i dalSim
uceni
e uci se spontdanné i védomé klast otazky, na které hleda odpovédi
e ziskava poznatky k smysluplnému naplnéni volného ¢asu a uci se nevhodné nabidky
odmitnout
e prohlubuje si znalosti o rozmanitosti a proménlivosti Zivé a nezivé prirody
e seznamuje se s tradicemi a lidovymi zvyky
e vysledky své prace prezentuje na verejnosti
e zapocatou praci se snazi vzdy dokoncit
e seznamuje se se zakladnimi pravidly silni¢niho provozu a chovani v roli chodce

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU
zak:
e udi se vnimat, rozpoznat a pochopit problém
e uci se premyslet o pri¢inach problému, hledat a planovat feseni

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
zak:
e posiluje kultivovanost slovniho a mimoslovniho projevu
e rozviji slovni zasobu
e ziskava dovednost vést dialog s vrstevniky i dospélymi a naslouchat druhym
e osvojuje si zdvorilé a kultivované vystupovani- pozada, pozdravi, podékuje, omluvi se
e uci se priznat chybu a poucit se z ni
e uci se vystoupit na verejnosti

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
zak:
e osvojuje si zaklady spoluprdce ve skupiné- podfidit se, prosadit se, pfijmout
kompromis, respektovat dohodnuta pravidla
e rozviji zodpovédnost za své jednani a chovani, poznava sam sebe



e udi se vnimat nespravedInost, agresivitu, Sikanu a pfimérené se jim branit

KOMPETENCE OBCANSKE
zak:
e rozviji schopnost objektivné hodnotit jednani své i druhych a jeho dlsledky
e utvari si ohleduplny vztah k pfirodé a kulturnim vytvoriim a hleda moZnosti aktivniho
uplatnéni pfi jejich ochrané
e posiluje pfirozené poznavaci city- zvidavost, zajem, radost z objevovani
e seznamuje se s rliznymi slozkami podporujici zdravi a zdravy Zivotni styl — zdrava
vyziva, pohybova aktivita, odpocinek, spanek, osobni bezpeci
e upeviuje si zakladni hygienické a stravovaci navyky a dodrZuje pitny rezim
e udise planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhadovat rizika svych ndpadu
e uci se poskytnout pomoc i o ni pozadat,
e uci se zasadam prvni pomoci, oSettit drobna poranéni a pfivolat prvni pomoc
e udise, jak pfedchazet Urazim a chranit si své zdravi i zdravi druhych
e vytvarisi povédomi o negativnim plsobeni omamnych latek na télesny a dusevni
rozvoj jedince
e seznamuje se se svymi pravy a povinnostmi

KOMPETENCE PRACOVNI
zak:
e vytvafi si spravné pracovni dovednosti- rozviji samostatnost, zru¢nost, fantazii,
predstavivost
e poznava zdsady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a uci se pouzivat rizné vhodné
materidly, nastroje a techniky, pracovat podle navodu
e rozviji a kultivuje své vytvarné, pohybové, hudebni, dramatické dovednosti a
schopnosti
e buduje a dodrzuje spravny rezim dne
e seznamuje se s vnitinim fddem Skolni druziny a riziky moznych urazu
e ucise novym hrdm, dodrzovat pravidla a bezpecnost

MATERIALNI PODMINKY

|PR05T|§ED|’ A PROSTORY
Ke svym ¢innostem pouziva Skolni druZina pét oddéleni, spole¢enskou mistnost, k
pohybovym aktivitdm télocviény Skoly a Skolni htisté. V okoli druzina vyuziva krasné prirodni
prostredi, které je zdrojem pozndni i moznosti vyuziti k rekreaénim ¢innostem a vychazkam.

MATERIALN{ VYBAVENI

Kazdé oddéleni ma své hry, hracky a stavebnice, ¢asopisy, knihy, sportovni nacini, které jsou
détem zpfistupnény a moznost vyuzivat audiovizudlni techniku. Postupné dle financnich
zdroju obnovuje herni, sportovni materialni a jiné vybaveni oddéleni.



PERSONALNI PODMINKY

O déti peCuje pét vychovatelek. Vzajemné se doplnuji pfi vytvarnych, télovychovnych,
rukodélnych a esteticko-vychovnych ¢innostech, pfirodovédnych a dalSich ¢innostech.
Odborné zaméreni si budou dale prohlubovat v akreditovanych kurzech i samostudiem.

EKONOMICKE PODMINKY

Ve SD je vybirana Uplata za zdjmové vzdélavani ve vysi 100,- K& na mésic. Poplatek se plati ve
tfech terminech, v zafi, lednu a dubnu pfislu§ného $kolniho roku. Uplatu hradi zdkonnf
zastupci déti u vychovatelek SD.

PODMINKY PRIJIMANI UCHAZECU

Skolni druZina je uréena pro zaky prvniho stupné nasi zakladni $koly. Pfednostné jsou
pfijimani zaci zaméstnanych rodicu, Zaci nizsich rocnikl a Zaci dojizdéjici z jinych obvodu
mésta. Prijimani zak( do SD se provadi vidy k za¢atku $kolniho roku. Na zakladé pisemné
Zadosti rodica (zdkonnych zastupct) o vyrazeni zaka muze zak ukoncit dochazku do skolni
druziny kdykoli v priibéhu skolniho roku. Maximalni kapacita je 150 zapsanych zakud s
pravidelnou dochdzkou. O zarazeni Zaka do Skolni druzZiny rozhoduje reditel Skoly.

PODMINKY PRO VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI

Zakdm se specialnimi vzdélavacimi potfebami bude podle stupné a charakteru jejich
znevyhodnéni pfi jejich zacleriovani do volnocasovych aktivit vénovana pribézina zvlastni
pozornost.

Pro rozvoj talentovanych jedinc(i bude nabizet Skolni druzina dalsi doplfikové aktivity v
oblastech jejich zajma.

ZAJISTENI BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVI VE SKOLNI DRUZINE

Zakladni podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi pfi praci stanovuje obecné platna
legislativa, Skolni fad a rad skolni druziny. Pfi vSech ¢innostech ve skolni druziné
seznamujeme Zaky s nebezpedim ohroZujicim jejich zdravi, seznamujeme je s riziky moznych
urazQ, které zvysuji jejich bezpecnost a eliminuji moznost vzniku Urazu. Pro bezpecnost a
ochranu zdravi zak( zajistujeme dobrymi podminkami pro hygienické a bezpec¢né plsobeni
Skolni druziny a optimalnimi psychosocialnimi podminkami.



PREZENTACE CINNOSTI SKOLNi DRUZINY

Cinnost 8kolni druZina prezentuje v rdmci $koly nebo na vefejné pFistupnych vystavach praci
zak(, ddle soutézemi, vystoupenimi a estetizaci prostor pavilonu Skolni druziny.

PROGRAM ,,HODINA POHYBU NAViC“

Nase zakladni Skola je zapojena do pokusného ovéfovani programu ,Hodina pohybu navic.”
Pokusné ovéfovani vyhlasilo MSMT a organizuje ho Nérodni tstav pro vzdélavani. Pokusné
ovérovani ma za cil motivovat Zzaky 1.az 3. ro€niku zékladnich Skol k pohybu a ovéfit
moznosti zaclenéni téchto Cinnosti do rezimu Skolni druZiny.

Pokusné ovérovani probiha v rdmci skolni druZiny a je organizovano jedenkrat tydné pro
skupiny zaka 1., 2., a 3. ro¢niku.



DODATKY

1. Uprava nazvu organizace —od 1. 1. 2016

2. Délka a ¢asovy plan vzdélani, Persondlni podminky — Uprava podle skutecnosti —
od 1.9.2016

3. Program ,,Hodina pohybu navic”- dopInéni kapitoly — od 1.9.2016



