ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA BOROVSKEHO, KARVINA

KARVINA

PRISPEVKOVA ORGANIZACE

Ceska $kolni inspekce
Moravskoslezsky inspektorat
Mati¢ni 20

702 00 Ostrava

VAS DOPIS / ZN / ZE DNE: NASE ZN: VYRIZUJE: DATUM:
06. 10. 2023

Setieni stiznosti — vysledek a pFijata opatieni

Dle piijaté anonymni stiznosti, kterd nim byla doruéena prostiednictvim CSI dne 27. 09. 2023
Véam sdélujeme nasledujici.

Obsah stiznosti — stiznost se tykala stravovani ve Skolni jidelné Zakladni Skoly Borovského,
Karvina — R4j.

Ptijata opatieni k jednotlivym bodim stiznosti

1. Pouzivani polotovaru (zapecend smazend treska s brokolici, syrova omdacka, zeleninoveé
karbanatky, aj.), chemické prisady (polovina jidel chutnd stejné pridanim stejného prasku),
Jjidla z prasku (polévky jako vyvar neni z masa, kdyz hlavni jidlo vystydne, omacka a jiné smési
zrosolovati a taliv se da skoro otocit dnem vzhiiru a jidlo nespadne).

a. Zapecend smazena treska je skutecné polotovar, byla zatazena z diivodu zpestfeni
jidelnicku a obména jidel z ryb (které Skolni jidelna zatazuje pravidelné téméf kazdy
tyden v riznych variantach piipravy — nejcastéji zape€ené filé pfirodni, pfip. se
zeleninou, syrem apod.).

b. Syrova omacka — byva pfipravovana riznymi zpusoby, bud’ pfimo ze syra nebo
z piipravku. Skolni jidelna do budoucna bude toto jidlo pfipravovat jiz jenom ze syri
a omezi pouzivani polotovaru v podobé¢ syrové omacky v prasku.

C. Zeleninové karbanatky — tyto vzdy byly ve Skolni jidelné pfipravovany piimo ze
zeleniny, nikdy nebyly v tomto ptipad¢ pouzity polotovary.
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d. Pouzivani potravinovych piisad — Skolni jidelna omezi mnozstvi pouzivani
potravinovych piisad, budou pouzivany pouze k dochuceni a zvyraznéni chuti jidla.

e. Vyroba polévek — polévka drubezi/slepi¢i vyvar, masovy krém apod. jsou
piipravovany z masa, hovézi vyvar byl doposud pfipravovan z piipravku. Zde Skolni
jidelna pfijala opatieni — hovézi vyvar bude pfipravovan z masa a maximaln¢ pouze
ochucen ptipravkem (bude-li potieba). VSechny tyto postupy jsou také zavislé na
finan¢ni normé¢ pro ptipravu obédu.

f.  Hutnost jidel — Skolni jidelna se snazi pouzivat i rizné druhy mouky, napft. Spaldova,
ryzova, kukuficnd, hrachova, fazolova, cokova a cizrnova, je mozno, Ze pii pouziti
téchto pfisad, i riznych dochucovadel, je hotovy pokrm vice zahustény a rosolovati.
Skolni jidelna omezi pouzivani mouky (v§ech druhii) a dochucovacich piisad tak, aby
uvaiené jidlo nebylo tak hutné a nejevilo zndmky rosolovéni. Pro zaji$téni objektivity
je nutno uvést, Ze piipravované pokrmy jsou v souladu s HACCP Kk vydeji mozné
pouze do 14:00 hodin daného dne a vydavany jsou v teploté 70 stupiiti Celsia.

2. Nedodrzovani zdsad zdravého stravovani (kynuté knedliky jako priloha jsou kazdy tyden,
sladké jidlo taktéz, z masa se vaii pouze veprové a kureci, zeleninové salaty) a jakdakoliv
Cerstvad zelenina je naprosto vzacné, stejné tak cerstvé ovoCe, které je k obédu jednou za mésic.
Détem a dospélym az na vyjimky nechutnd, pali je casto Zaha a celkové jim jidlo nedeéla dobre
na zazivani.

a. Nedodrzovani zasad zdravého stravovani — Skolni jidelna omezi vafeni kynutych
knedliki a sladkych jidel, v pfipadé Ze SJ vaii pouze jeden druh jidla denné je
doporuceno vafit kynuté knedliky 2x v mésici, v pfipad€ vareni vice druhi jidel denné,
je mozno toto jidlo zaradit vicekrat v mésici (u sladkych jidel plati totéz).

b. Ptipravované druhy masa — $kolni jidelna kromé& jmenovaného vepiového a kufeciho
masa Casto pfipravuje rybi maso a je zafazovano také maso kriti a (obcasné€) 1 hovézi.
Vse zévisi na financnich moznostech stravovaci normy.

c. Cerstva zelenina a ovoce — V mésici zafi 2023 byl zatazen pouze 2x salat z Gerstvé
zeleniny a 2x Cerstvé ovoce (jablko, banan). Ostatni ptilohy byly sterilované nebo
ovocny kompot/pyré. Skolni jidelna bude zafazovat vice zeleninovych salatii a piiloh
z Cerstvé zeleniny. Dle finan¢nich moZnosti bude zatazeno vice ¢erstvého ovoce.

d. Zazivaci obtize — skolni jidelna nebyla informovana o takovych problémech od rodict
déti, ani z fad dospélych stravnik.

3. Srovnani s jinymi zékladnimi Skolami v okoli

a. Zarazovani cerstvého ovoce a zeleniny — zavisi na finan¢nich moznostech kazdé skolni
jidelny (stravovaci normy jsou u $kol v okoli rizné).

)
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b. Zarazovani riznych druhii masa, véetné hovéziho, kralika apod. — v nasi $kolni jidelné
jsou tato masa také zafazovana, avSak Cetnost je také zavisla na finanénich moznostech.
Skolni jidelna se pokusi dalsi druhy masa zafadit ¢astéji.

C. Zddné polotovary a Vyvar je opravdu z masa, a ne z prasku — polotovary nejsou obecné
zakazany, dochucovaci ptipravky jsou pouzivany pouze pro zvyraznéni chuti dané¢ho
pokrmu. Na dotaz v jiné karvinské $kolni jidelné ndm bylo sdé€leno, ze piisady také
pouzivaji, ze je nelze zcela vyloucit. Pouzivani téchto ptipravkl v dalSich okolnich
Skolnich jidelnach jsme dosud nezjistovali. Nase Skolni jidelna navaze spolupraci
s okolim a informace vyuzije pro zkvalitnéni pfipravované stravy ve nasi Skolni jidelné.

4. Stézovatel udava, Ze stiznost byla feSena ,,Opakované s vedenim Skoly, nic se nezménilo*

a. vedeni Skoly neeviduje Zadnou pisemnou stiznost ohledné stravovani ve Skolni jidelné.

Dékujeme za vyfizeni této zalezitosti.

. Digitélné podepsal
Mg r. LI bor Magr. Libor Stana
2 X Datum: 2023.10.09
Stana 13:13:20 +02'00'

Mgr. Libor Stana,

reditel Skoly
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